
 
 
 
 
 

  
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

  

 

媒體報導 

日期:  2015 年 10 月 2 日 (星期五) 

資料來源: TVB —《快樂長門人》 

標題:  長者入住安老院事前準備要充足 

參考網址: 請按此 

Youtube:  請按此  

訪問本會註冊社工周建珊女士 

 

  

 

家人安排長者入住安老院前，有甚麼需要準備？基督教家庭服務中心悅齡薈社工周建珊指，若長者

不適應安老院的生活環境，有機會令身體狀況轉差。長者亦可能擔心他們因入住安老院而失去自

由，或捨不得他們熟悉的生活環境，故家人需了解長者的心理狀況，再作合適安排。 嘉賓建議，

子女安排父母入住安老院前，應多聆聽父母心聲，並要讓長者參與揀選安老院的過程。子女亦應陪

同父母收拾行裝，多探望及鼓勵他們於院舍內結交朋友，並肯定他們對家庭的貢獻，讓長者感到入

住安老院並不等於被遺棄。 

 

 

 

 

– 完 – 
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http://share.tvb.com/?product=mytv&type=video&pid=100712&tabid=boxset_catchup&vid=219221
https://www.youtube.com/watch?v=ABvQappEwHo

